®RUISP LEGA NAZIONALE LE GINNASTICHE

U1ISP
(Jnione italigha Sport per tutti
PRESENTA:

1 passi della musica

WILMA srl si propone di sostenere gli allenatori, le ginnaste e le associazioni sportive
nella preparazione techica delle atlete e della loro routine di gara. Ricerca la
collaborazione di chi opera sul territorio con attenzione sia alla crescita tecnica delle
atlete sia alla crescita della motivazione, creando occasioni di intenso coinvolgimento
verso lo sport praticato.

UISP- Unione Italiana Sport Per Tutti- € un'importante realta della ginnastica ritmica
italiana. Da anni si occupa di ginnastica curando la crescita tecnica dei propri iscritti,
organizzando incontri per atleti di ogni eta e livello.

Da una collaborazione dunque nasce il progetto di presentare un ciclo di incontri, al
fine di migliorare il repertorio culturale di ginnaste e tecnici, sullo studio dei passi
base, ritmici e di carattere, seguendo e anzi anticipando le nuove indicazioni relative
al codice che entrera in vigore a gennaio 2013.

Veronica Richelmy

ballerina ed insegnante di danza classica e contemporanea, coreografa della Nazionale
Juniores Italiana di Ginnastica Ritmica, dedicherad alle nostre atlete tre eventi mirati
alla relazione tra I'armoniosita del corpo e la musica attraverso i passi tipici della
danza di carattere e i passi ritmici.
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®RUISP LEGA NAZIONALE LE GINNASTICHE

sportpertutti

1° INCONTRO

SABATO 16/6/2012
presso |'impianto SANDRO PERTINLI sito in Via della Battaglia n.9 a Bologna

RISERVATO ALLE GINNASTE di 3a-4a-5a cat.
(ginnaste che sono gia in 3a - 4a - Ba cat. e/o ginnaste che nel prossimo anno sportivo
faranno parte di queste categorie)

mattina - ginnaste nate dal 2004 al 2000
pomeriggio - ginnaste nate nel 1999 e precedenti

Le associazioni con almeno 3 ginnaste iscritte possono far assistere alla lezione anche
ad un allenatore.

2° INCONTRO

SETTEMBRE/OTTOBRE 2012

RISERVATO ALLE GINNASTE DELLA 1la e 2a cat.
(ginnaste delle squadre incluse)

mattina - ginnaste nate dal 2004 al 2000
pomeriggio - ginnaste nate nel 1999 e precedenti

Le associazioni con almeno 3 ginnaste iscritte possono far assistere alla lezione anche
ad un allenatore.

3° INCONTRO

OTTOBRE/NOVEMBRE 2012

RISERVATO ALLE ISTRUTTRICI
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sportpertutti

Le iscrizioni al 1° incontro devono avvenire mediante il modulo allegato, debitamente
compilato in ogni sua parte, e dovranno essere inviate alla D.T.N. FRANCA TULLINI
enfro e non oltre il 25/05/12 via e-mail (frtullin@tin.it) oppure via fax allo
051/49.26.96.

Il costo di questo primo incontro e di € 25,00 a partecipante e il pagamento dovra
essere effettuato tframite bonifico bancario entro e non oltre il 25/05 p.v. intestato
a.

U.I.S.P. SEDE NAZIONALE DECENTRATA

iban: IT 05 C 05387 02400 000000857235

Causale:  STAGE GINNASTICA RITMICA | PASSI DELLA MUSICA 16/06/12
L'attuazione dello stage ¢ subordinata alla presenza di almeno 15 partecipanti e si
chiudera al raggiungimento di max 25 atlete per gruppo.

Nella speranza di averVi numerosi vista l'importanza dell'appuntamento, nell'attesa
d'incontrarVi é gradito porgere distinti saluti.

U.I.S.P. NAZIONALE U.I.S.P. NAZIONALE
LE GINNASTICHE LE GINNASTICHE

Il Presidente La D.T.N. G.R.

RITA SCALAMBRA FRANCA TULLINI

Bologna, 8 maggio 2012
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